CENNIK ZAJEC Z JOGI DLA DOROSLYCH

JOGA IYENGARA: 1 godz 15 min

35 zl w karnecie 4 wejs¢, lub 40 zl za pojedyncze wejscia
poniedzialki 19.45-21.00
soboty 10.00-11.15

ZDROWY KREGOSLUP: 60 min

35 zl w karnecie 4 wejs¢, lub 40 zl za pojedyncze wejscia
wtorki 19.30-20.30

POWER JOGA; 60 min

35 zl w karnecie 4 wejs¢, lub 40 zl za pojedyncze wejscia
wtorki 20.40-21.40

AERIAL JOGA: 1 godz 15 min

40 z1
czwartki 19.45-21.00

JOGA KUNDALINI: 1 godz. 30 min

50 z1
niedziela 19.00-20.30

FIT&FLOW: 60 minut

30 zt
srody 20.45-21.45



